
 

 

 

 



 

 

Младшая 

группа № 1 

 

 

9.00 - 9.15 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 
 
9.25- 9.40 
Речевое развитие 
 (Развитие речи) 
 
 

9.00 - 9.15 

Познавательное развитие 
 (ФЭМП) 
 
9.20- 9.35 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
 

9.00 - 9.15 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.25- 9.40 
Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 
миром 1,3 
неделя/ознакомление с 
природой 2,4 неделя) 

9.00 - 9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
 
9.25- 9.40 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.00 - 9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 
 
10.00- 10.15 
Физическое развитие 
(Физическая культура на 
воздухе) 

Младшая 

группа № 9 

 

 

9.00 - 9.15 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
 
 
9.25- 9.40 
Познавательное развитие 
 (ФЭМП) 

 

9.00 - 9.15 
Речевое развитие 
 (Развитие речи) 
 
9.25- 9.40 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.00 - 9.15 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
9.25- 9.40 
Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 
миром 1,3 
неделя/ознакомление с 

природой 2,4 неделя) 

9.00 - 9.15 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 
9.25- 9.40 
Физическое развитие 
(Физическая культура на 
воздухе) 

 

9.00 - 9.15 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
9.25- 9.40 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

Средняя группа № 2 

 

 

 

 

9.00 - 9.20 
 Речевое развитие (Развитие 
речи) 
 
10.40 – 11.00 
Физическое развитие 
(Физическая культура на 

воздухе) 
 

9.00 - 9.20 
Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
 
9.30 - 9.50 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 
 

9.00 – 9.20 Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 
10.00 – 10.20 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.00 – 9.20 
Познавательное развитие 
 (Ознакомление с 
окружающим миром 
1,3/Ознакомление с природой 
2,4)  
10.00 – 10.20 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

9.00 – 9.20 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 
10.00 – 10.20 
Художественно-
эстетическое развитие 

(Музыка) 

Средняя группа № 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 
Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
 
10.40 – 11.00 

Физическое развитие 
(Физическая культура на 
воздухе) 
 

9.00 – 9.20 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
 
9.30 – 9.50 

Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 
 
 

9.00 - 9.20 
Речевое развитие (Развитие 
речи) 
 
9.30 – 9.50 

Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.00 – 9.20 Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 
9.30 – 9.50 
Физическое развитие 

(Физическая культура) 
 
 
 

9.00 - 9.20 
Познавательное развитие 
 (Ознакомление с 
окружающим миром 
1,3/Ознакомление с природой 

2,4) 
9.30 – 9.50 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

Старшая группа № 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 - 9.25 
Познавательное развитие 
 (ФЭМП) 

10.25 - 10.50 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
15.30 – 15.55 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 
 

 

9.00 – 9.25 
Речевое развитие (Обучение 
грамоте) 

 
9.50 – 10.15 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
 
 
 

 

9.00 - 9.25 
Речевое развитие (Развитие 
речи) 

 
9.35 - 10.00 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
 

9.00 – 9.25 
Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром 1,3 
неделя/ознакомление с 
природой 2,4 неделя) 
11.00 – 11.25 
Физическое развитие 
(Физическая культура на 
воздухе) 
15.30 – 15.55 

Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.00 – 9.25 
  Познавательное развитие 
(Конструирование)  

10.30 - 10.55 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
15.30 – 15.55 
Речевое развитие (чтение 
художественной литературы 
1,3)/Социально-

коммуникативное развитие 
(ОБЖ 2,4 неделя) 



 

 

Старшая группа № 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 - 9.25 

Речевое развитие (Обучение 
грамоте) 
 
9.50-10.15 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
 

9.00 - 9.25 

Познавательное развитие 
 (ФЭМП) 
 
10.25-10.50 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
 

15.30 – 15.55 
  Познавательное развитие 
(Конструирование)  
 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие (Развитие 
речи) 
 
10.30 – 10.55 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
 

15.30 – 15.55 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие (чтение 
художественной литературы 
1,3)/Социально-
коммуникативное развитие 
(ОБЖ 2,4 неделя) 
11.00 – 11.25 
Физическое развитие 
(Физическая культура на 

воздухе) 
15.30 – 15.55 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 
 
9.35 - 10.00 
Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 
миром 1,3 
неделя/ознакомление с 

природой 2,4 неделя) 

Старшая группа № 5 9.00 - 9.25 
Познавательное развитие 
 (ФЭМП) 

10.25-10.50 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
15.30 – 15.55 
  Познавательное развитие 
(Конструирование)  
 
 

 

9.00 – 9.25 
Речевое развитие (Развитие 
речи) 

10.30 – 10.55 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
15.30 – 15.55 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

 
 

9.00 – 9.25 
Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром 1,3 
неделя/ознакомление с 
природой 2,4 неделя) 
11.00 – 11.25 
Физическое развитие 
(Физическая культура на 
воздухе) 
15.30 – 15.55 

Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.00 – 9.25 
  Познавательное развитие 
(Конструирование)  

10.30 - 10.55 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
15.30 – 15.55 
Речевое развитие (чтение 
художественной литературы 
1,3)/Социально-

коммуникативное развитие 
(ОБЖ 2,4 неделя) 

9.00 - 9.25 
Речевое развитие (Обучение 
грамоте) 

 
9.50-10.15 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 

Подготовительная 

группа № 9 

 

9.00 - 9.25 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/Аппликация) 

15.30 – 15.55 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

9.00 - 9.25 

Познавательное развитие 

(ООМ) 

10.20 – 10.45 

Физическое развитие 

(Физическая культура на воздухе) 

 

 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

15.30 – 15.55 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие (Обучение 

грамоте) 

9.35 - 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (Ручной труд) 1,3 

неделя/ познавательное развитие 

(Конструирование) 2,4 неделя 

15.30 – 15.55 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие  

(Развитие речи) 

15.30 – 15.55 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

 

Подготовительная группа № 

11 

 

 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие (Обучение 

грамоте) 

9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

10.20 – 10.50 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 

миром 1,3 неделя/ознакомление с 

природой 2,4 неделя) 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

10.20– 10.50 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

 

 

 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (Аппликация) 

11.00 – 11.30 

Физическое развитие 

(Физическая культура на воздухе) 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

10.20– 10.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка) 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(Конструирование)  

9.40. – 10.10 

Физическое развитие 

(Физическая культура 

10.20– 10.50 

Речевое развитие (чтение 

художественной литературы 

1,3)/Социально-коммуникативное 

развитие (ОБЖ 2,4 неделя) 

 

 

 

 


